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Onder de Paramariboom, Dido Michielsen,
Gezondheid & voeding en Escaperoom

Gamen in hovember

lees meer >

Schrijfcafé: Poézie,

Dungeons & Dragons
diverse dichtvormen en spelavond
vrije vorm
lees meer >
lees meer >

Heel Nederland Leest het gratis boek: Onder de
paramariboom

In de maand november staat de campagne Heel Nederland
Leest in het teken van 'Onder de paramariboom' van Johan
Fretz.

Het doel van deze landelijke actie is om mensen samen te brengen

door gezamenlijk één boek te lezen en daarover met elkaar in gesprek
te gaan.
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Gedurende de hele maand november kunnen leden het boek gratis
ophalen bij de bibliotheek. Met Heel Nederland Leest wordt iedereen
uitgenodigd om samen te lezen, ideeén uit te wisselen en verbinding

te vinden door literatuur. (Zolang de voorraad strekt)

Lees je mee?

I &

woensdag 12 november | 19:30 uur | de Bibliotheek Vlijmen |
€ 12,50 | leden van de Bibliotheek en Het Pieck € 10,00 |
reserveren.

Auteur Dido Michielsen is te gast in de Bibliotheek Vlijmen. Speciaal
voor Heel Nederland Leest nodigen we alle Heusdenaren uit om met
ons in gesprek te gaan over haar indrukwekkende ,
waarvan de eerste twee delen 'Lichter dan ik' en 'Engel en kinnari'
reeds verschenen zijn. Ook haar meest recente roman 'Verborgen
vader' komt aan bod.

Deze lezing van Dido is een mooie kans om meer te horen over haar
werk en de verhalen achter de boeken!

Reserveer een kaartje.

Onder de noemer ‘Gezondheid en Voeding’ zijn er allerlei gratis
cursussen die je helpen om gezonder te leven, op een manier die echt
bij jou past. Of je nu gezonder wilt eten, meer wilt bewegen of
gewoon beter in je vel wilt zitten: je ontdekt wat werkt voor jou.
Tijdens de cursussen is er volop ruimte om je eigen ervaringen te

delen en van elkaar te leren.

De cursussen worden gegeven in de Bibliotheek in Drunen op
woensdagen van 14:00 tot 16:30 uur. Hieronder de thema's die

aan bod komen:
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5 november is het Thema: Bewegen? Daarom!
12 november: Gezond koken

19 november: Eet smakelijk

26 november: Reclame en verleidingen

3 december: Supermarkt

Interesse? Meld je aan!

In deze tijd waarin veel zaken online gebeuren, is het handig om goed
te weten hoe digitaal bankieren en online betalen werkt. Daarom
bieden we diverse cursussen en bijeenkomsten aan waarin je stap
voor stap leert hoe je veilig en gemakkelijk betalingen kunt doen, je

rekeningen beheert en zelfs kunt besparen via internet.

Bij deze cursussen/bijeenkomsten krijg je praktische tips en kun je
vragen stellen. Of je nu net begint of je kennis wilt opfrissen, er is

voor ieder wat wils.

29 oktober: Betalen met je smartphone
18 november: Smartphone voor beginners
19 november: Toegankelijk bankieren

26 november: Besparen via internet

27 november: (Gratis) alternatieven voor Office

Digitaal bijblijven? Klik op de knop ‘Lees meer’ en ontdek wat

bij je past.

In november is er weer een gevarieerd aanbod aan lezingen.
Naast de lezing van Dido Machielsen kun je ook aanschuiven bij

inspirerende bijeenkomsten over uiteenlopende onderwerpen. Van Al
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en fotografie tot Met Ad op pad, de geschiedenis van de Bataafse
Revolutie en een lezing over het onderwerp dementie. Er is voor ieder

wat wils deze maand.

Interesse? Meld je aan voor de gratis lezingen en/of reserveer een
kaartje.

zaterdag 8 november | 11:00 - 12:00 uur | de Bibliotheek
Drunen | gratis | aanmelden

Kunstmatige intelligentie (AI) — je hoort er steeds vaker over. Maar
wat is het nu eigenlijk? En vooral: wat kun je er zelf mee doen?
Tijdens Beleef de Bieb nemen we je mee in de wereld van Al en
ChatGPT. Of je nu nieuwsgierig bent naar de mogelijkheden, of
gewoon wilt begrijpen waar iedereen het over heeft: deze Beleef de
Bieb is de perfecte eerste stap in de wereld van kunstmatige
intelligentie!

zaterdag 22 november | 11:00 - 13:00 uur | de Bibliotheek
Vlijmen | gratis | aanmelden

Ben jij klaar voor een uitdaging? Tijdens dit spannende event worden
jij en je teamgenoot stap voor stap op de proef gesteld. De puzzels
beginnen simpel, maar al snel wordt het écht spannend! Alleen door
slim te denken, goed samen te werken en het hoofd koel te houden,

vinden jullie de weg naar de overwinning. Durven jullie het aan?

Meld je snel aan en ontdek of jullie de code kunnen kraken!
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woensdag 5 november | 19:30 - 21:30 uur | de Bibliotheek
Vlijmen | gratis

Irritatie en onbegrip kan uiteindelijk leiden tot een onoplosbaar
conflict, ook op het werk. In deze bijeenkomst gaan we hierover met
elkaar in gesprek. Hoe kan je het ten goede keren, zodat het schuren
glans wordt, hoe kan men het voorkomen en als ontslag dan toch
gebeurt, hoe kan je daarna krachtig blijven staan om door te gaan?
Interesse? Je kunt binnenlopen vanaf 19:00 uur.

dinsdag 25 november | 11:00 - 17:00 uur | de Bibliotheek
Vlijmen | gratis | inloop

Gratis hartcheck! Laat je bloeddruk, cholesterol en bloedsuiker meten
bij het Hartcheckpunt. Dit kan tijdens de openingstijden en aanmelden

is niet nodig, stap gewoon binnen!

Dit is een initiatief van de Hartstichting.

Omdat werken
aan werk,

s vOOr e Gacarifosence
loopbaanspecialist van Noloc

vrijdag 28 november | 13:00 - 15:00 uur | de Bibliotheek
Vlijmen | gratis | aanmelden vrijdag 12 december | 13:00 -
15:00 uur | de Bibliotheek Oudheusden | gratis | aanmelden
Loopbaanspecialisten staan voor je klaar bij allerlei
loopbaanvraagstukken. Of je nu nadenkt over een andere baan, een
betere werk-privébalans wilt, of meer inzicht in je talenten zoekt. In
een persoonlijk gesprek ontdek je hoe je jouw kwaliteiten, ambities en
wensen omzet in een concreet plan. Zo zet je de stap naar meer

werkplezier en een carriére die bij jou past!

Meld je aan en vraag advies, zo kom jij verder!
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Foto-expositie ‘Waarom moeilijk doen als het duidelijk
kan!’

Speciaal voor het 10-jarig bestaan van het Taalnetwerk reist de
expositie door Midden-Brabant. Burgemeester Willemijn van Hees van
de gemeente Heusden heeft op 18 augustus de foto-expositie al
geopend in Drunen. In de maand oktober is deze expositie nu te zien

in de kernen Vlijmen en Oudheusden.

De foto-expositie is van 17 oktober tot en met 26 oktober te bezoeken
op het marktplein (bij Jumbo en Hema) in Vlijmen en van 27 oktober
tot en met 3 november bij buurthuis De Schakel / cafetaria Zhao en

Dong in Oudheusden.

lees meer >

= NS

PUBLIEKS

= PRUS €

Stem op jouw boek van het jaar

Doe mee met de NS publieksprijs en win een jaar lang gratis reizen

met de trein en andere mooie prijzen!

lees meer >
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