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Vitaal ouder worden, emoties van kinderen en de Media Ukkie 

Dagen 
  

  

 

 

Dungeons & Dragons in de 
bieb  
 
vrijdag 24 april | 19:00 - 
22:00 uur | de Bibliotheek 
Drunen | gratis | aanmelden 

 

lees meer > 

   

 

Schrijfcafé: De geur van 
lente  
 
zaterdag 4 april | 10:00 - 
12:15 uur | de Bibliotheek 
Drunen | €7,50 of €10,- 
euro | reserveren 

 

lees meer > 

   

 

Boekie Big over 
boerderijdieren  
 
vrijdag 10 april | 15:30 - 
16:15 uur | de Bibliotheek 
Drunen | gratis | 
aanmelden 

 

lees meer > 

   

 

 

Opvoeden, hoe doe je dat?  
maandag 30 maart | 19:30 - 21:00 uur | de Bibliotheek Drunen | 
gratis | aanmelden 
 
Vanaf maart gaan we weer van start met onze Ouder Meet-Ups. 
Een reeks bijeenkomsten over verschillende thema's op het gebied 
van opvoeding, want we willen allemaal onze kinderen zo goed 
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mogelijk door het leven begeleiden. In maart gaan we in op 
opvoeding in het algemeen. Want hoe doe je dat nou, opvoeden? 

 

 

 

Lezing: Yoga en massages  
woensdag 1 april | 19:30 - 21:30 uur | de Bibliotheek Vlijmen | 
€3,- euro | reserveren 
 
Op woensdag 1 april organiseert het AD(H)D & Dyslexie café een 
lezing over het belang van yoga en massages bij AD(H)D, autisme 
en hoog gevoelige mensen. Sabine Fransen is (kinder)-yogadocent 
en masseur en geeft massages op maat, onder andere voor 
mensen met bovenstaande diagnoses. 

 

 

 

Ochtendgasten: Van passie naar ondernemerschap  
donderdag 2 april | 10:00 - 11:00 uur | de Bibliotheek Vlijmen | 
gratis | aanmelden 
 
Op donderdag 2 april vindt de tweede editie van Ochtendgasten 
plaats. Deze keer gaan we in gesprek met Demi Jonkers. Zij is 
sinds korte tijd mede-eigenaar van de Bruna in Vlijmen. We praten 
met haar over hoe haar passie voor boeken is uitgegroeid tot jong 
ondernemerschap. 

 

 

 

Laat je oude boeken taxeren in de Bibliotheek  
donderdag 2 april | 14:00 - 16:30 uur | de Bibliotheek Drunen | 
zie website voor meer info 
 
Op donderdag 2 april vindt er een taxatiemiddag plaats in de 
bibliotheek Drunen. De landelijk bekende taxateur Arie Molendijk 
taxeert daar al je oude boeken zoals oude (staten)bijbels, atlassen, 
geïllustreerde werken en meer! 

 

 

 

Beleef de Bieb: Gezond en vitaal ouder worden  
zaterdag 11 april | 11:00 - 12:00 uur | de Bibliotheek Drunen | 
gratis | aanmelden 
 
Op zaterdag 11 april geeft Wilma Hartman, ambassadeur en trainer 
Positieve Gezondheid, tijdens Beleef de Bieb een lezing over 
mentale gezondheid en veerkracht bij het ouder worden. Speciaal 
in het thema van de Maand van de Filosofie: ‘Ken onszelve’. 
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Themabijeenkomst Digicafé: Fietsroute apps  
dinsdag 28 april | 9:30 - 11:00 uur | de Bibliotheek Vlijmen | 
gratis | aanmelden 
 
Wil jij in simpele stappen leren hoe bepaalde digitale zaken 
werken? Een app bijvoorbeeld? Kom dan naar het Digicafé. Daar 
word je digitaal wegwijs aan de hand van diverse actuele 
onderwerpen. Elke maand hebben we een ander onderwerp voor 
je uitgezocht met deze maand onder andere: Het gebruik van 
fietsroute apps. 

 

 

 

Lezing: Creatief foto's maken met je smartphone  
maandag 20 april | 19:30 - 21:30 uur | de Bibliotheek Drunen | 
€3,- euro | reserveren 
 
Op 20 april organiseert Fotoclub Drunen samen met Bibliotheek 
Heusden een lezing over smartphonefotografie. Frans Artz laat 
zien hoe je creatiever fotografeert met je smartphone en je gaat 
ook zelf aan de slag. 

 

 

 

Ouder Meet-Up: Grote emoties  
maandag 13 april | 19:30 - 21:00 uur | de Bibliotheek 
Oudheusden | gratis | aanmelden 
 
Op maandagavond 13 april gaan we het tijdens onze Ouder Meet-
Up hebben over de emoties van kinderen. Want zoals we allemaal 
weten, kunnen deze soms alle kanten opvliegen. Tijdens deze 
meet-up bespreken we hoe je je kind kunt begeleiden bij het 
herkennen, begrijpen en reguleren van emoties. 

 

 

 

Nieuw: Inloopspreekuur digitaal bij de Apotheek  
 
Moeite met de apotheek-app of inloggen met DigiD? Vanaf 15 april 
kun je terecht voor hulp in de apotheek. Tijdens een wekelijks 
inloopspreekuur helpt een medewerker je op weg, gewoon bij een 
kopje koffie. 

 

 

 

Openingstijden in april  
 
Let op: aangepaste openingstijden! Op Tweede Paasdag en 
Koningsdag zijn de bibliotheken in Drunen, Vlijmen en 
Oudheusden gesloten. We zien je graag weer op een ander 
moment in de bieb! 
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Tijd voor de Media Ukkie Dagen!  
 
Voorlezen wordt nóg leuker tijdens de Media Ukkie Dagen! We 
gaan niet alleen luisteren naar mooie verhalen, maar ook samen 
ontdekken en doen binnen het thema: Kleuren, kijken, kletsen. 
Kom langs tijdens ons speciale voorleesmoment in Oudheusden op 
10 april, Drunen op 15 april en Vlijmen op 17 april. 

 

 

 

Themabijeenkomst Digicafé: ChatGPT, kans of bedreiging?  
donderdag 23 april | 19:00 - 20:30 uur | de Bibliotheek 
Oudheusden | gratis | aanmelden 
 
Ontdek de wereld van kunstmatige intelligentie in een interactieve 
workshop! Leer hoe AI realistische teksten, beelden en geluiden 
maakt, verken de kansen én risico’s, en ga vooral zelf aan de slag. 
Nieuwsgierig? Kom het ervaren! 

    

. 
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